
 

น ้ำดืม่สะอำด 
น ้ำดืม่บรรจุขวด  สะอำดปลอดภยั  
มใีหทุ้กวนั เอำไปดืม่เยอะๆกนัไดเ้ลย ไมจ่ ำกดัจ ำนวน 
จดุบรกิำรน ้ำ- ใสล่งัวำงไวห้นำ้หอ้งพกั   

*ไม่มบีรกิำรยกไปใหใ้นหอ้งพกั หรอืหอ้งอำหำร  
ใหห้ยบิจำกลงัทีท่มีงำนจดัเตรยีมไวใ้หท้ีห่นำ้หอ้งพกั  
เท่ำน้ัน  และ.. กรุณำดืม่อย่ำงรูคุ้ณค่ำ !!  

ผำ้ห่มบูชำ พระพุทธเมตตำ 
ชดุผำ้ไตรจวีร 1 ชดุ สพีระรำชนิยม 
ประกอบดว้ย สงัฆำฏ ิจวีร สบง องัสะ ผำ้รดัอก 
รดัประคด และผำ้กรำบ 
ทำงทมีงำนไดจ้ดัเตรยีมไวใ้หแ้ลว้ 1 ชดุ 
เป็นกองกลำงใหทุ้กท่ำนไดถ้วำยรว่มกนั 

เงนิท ำบุญ ช ำระหนีส้งฆ ์
ค่ำธรณีสงฆ ์ค่ำน ำ้ ค่ำไฟ  -  
จดัเตรยีมปัจจยัถวำยวดัไวแ้ลว้ ตำมควำมเหมำะสม 

ค่ำอำหำร-น ำ้ดืม่ ของวดั  -  
จดัเตรยีมปัจจยัถวำยวดัไวแ้ลว้ ทุกมือ้ ตำมควำมเหมำะสม 
ถวำยพระธรรมวทิยำกร  -  
จดัเตรยีมปัจจยัถวำยไวแ้ลว้ ท่ำนใดตอ้งกำรถวำยเพิม่เตมิ  
ก็ถวำยเพิม่ไดต้ำมก ำลงัศรทัธำ เพือ่เป็นทุนกำรศกึษำและ
ปัจจยัใชส้อยสว่นตวั 

 

เคร ือ่งดืม่ เสรมิพเิศษ บรกิำรทีอู่่น ้ำ 
ม ีกำแฟ โอวนัตนิ ไมโล ทัง้แบบชงและแบบ 3in1 
น ้ำเตำ้หู ้(Soy ของยีห่อ้โอวลัตนิ) เนสวตีำ้ น ้ำขงิ น ้ำมะตูม เป็นตน้ 
ใครอยำกดืม่อะไรพเิศษนอกเหนือจำกนี ้ใหเ้ตรยีมไปเอง 

 

 
                                                                                                                    ส ำหรบัผูเ้ดนิทำงกบั วนัแรมทำง เท่ำน้ัน 

 
 
 
 

แจกฟร ีรบัของทีส่นำมบนิ 
โปรแกรมกำรเดนิทำง 1 ชดุ   
พรอ้มรำยชือ่เพือ่นรว่มทำง และเบอรต์ดิต่อกรณีฉุกเฉิน 
หนงัสอืสวดมนต ์1 เล่ม 
ผำ้รองนั่งส่วนตวั 1 ผนื 
กระเป๋ำผำ้ดบิ 1 ใบ  -  พกไปไหนมำไหน เพือ่ใส่หนังสอืสวดมนต ์ผำ้รองน่ัง และ 
อุปกรณบุ์ญส่วนตวั ตอนลงไปไหวพ้ระสวดมนตต์ำมจดุต่ำงๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

อำหำรมือ้หลกั 
เป็นอำหำรไทย ส่วนใหญ่เนน้ ผกั ปรุงรอ้นจำกโรงครวัของวดัไทยพุทธคยำ  
โดยจติอำสำ แม่ช ีพ่อครวั แมค่รวั ประจ ำวดั อำหำรประจ ำๆ เชน่.. 
ขำ้วสวย ขำ้วตม้ ขำ้วผดั น ำ้พรกิหนุ่ม น ำ้พรกิกะปิ ผกัตม้ ไข่เจยีว ไข่ตม้  
ผดัผกั แกงจดื แกงสม้ ไข่พะโล ้ 
บำงวนัมเีนือ้สตัวบ์ำ้ง แตม่เีฉพำะ หมู ไก ่หรอื ปลำ เท่ำน้ัน (เนือ้ววั ไม่มแีน่นอน) 

                                                                                                                               Wanramtang in Bodhgaya  


